附件1
教育部高校思想政治工作创新发展中心（吉林大学）2026年心理健康教育专项
课题申报选题指南
1.新时代高校心理健康教育自主知识体系建构研究
2.“四全育人”视域下高校心理育人体系建构与实践研究
3.高校学生心理需求的差异化特征与精准回应研究
4.大学生积极心理品质培育的实践路径与实效研究
5.高校心理健康课程体系建设与模式创新研究
6.高校心理危机预防及干预体系建构与实践研究
7.基于综合感知的高校学生心理预警机制构建与实践研究
8.校家医社协同心育的长效机制构建与实践研究
9.辅导员心理育人胜任力模型构建与提升路径研究
10.人工智能赋能心理健康教育的创新应用与伦理边界研究
11.大学生网络行为的心理机制及教育引导研究
12.高校心理健康测评工作体系构建及效能提升研究
13.高校心理咨询服务体系构建与效果评价研究
14.高校研究生导师、班主任等群体心理育人能力提升机制与路径研究
15.高校心理健康工作特色实践与品牌打造研究
16.研究生心理健康素养现状调查与提升策略研究
17.中华优秀传统文化与心理健康教育的融合路径与实践研究
18.高校心理健康教育与五育融合发展的模式创新与路径研究
19.大中小心理健康教育一体化建设路径与实施策略研究
20.高校学生朋辈心理支持力量的培育路径与实效研究

