


附件 

高校辅导员网络培训百门精品课程建设项目第二批结

项课程公示 

 

序号 课程名称 学校名称 
课程 

负责人 

1 
精准驱动：迭代思维模型，助力学生

就业 
对外经济与贸易大学 毕帆 

2 大学生通用学习能力的培养与提升 北京航空航天大学 丁丁 

3 用党建引领学生成长系列课程 北京联合大学 吴巧慧 

4 辅导员校园危机管理的七堂课 辽宁生态工程职业学院 刘明耀 

5 
基于高校辅导员定位探析思想政治教

育途径 
长春理工大学 王超 

6 辅导员新生入学教育规划与设计技巧 吉林师范大学 赵东方 

7 
用“心”呵护生命——大学生心理危

机预防与干预 
东北农业大学 张亮 

8 
校园心理危机预防与干预工作的技术

及应用 
上海海事大学 邢卓 

9 高校辅导员心理助人能力提升精品课 浙江大学 郭文刚 

10 辅导员科研：从零起步 南昌大学 胡邦宁工作室 

11 
新时代大学生思想引领方法创新——

社会支持系统构建策略 
武汉理工大学 商丹 

12 
“五个一”法促成辅导员有效谈心谈

话 
中南大学 谭鑫 

13 
启动心引擎——高校辅导员育心能力

提升 
重庆大学 吕敏 

14 辅导员如何开展大学生网络安全教育 西南大学 刘汭雪 

15 
新时代高校辅导员的职业认知与发展

规划 
云南大学 朱丹 

16 
从理念到实践：弘扬优秀传统文化，

促进“五育”融合育人 
陕西师范大学 辛田 

17 以匠心文化赋能新时代劳动教育 无锡商业职业技术学院 张名艳 

18 
辅导员的家校沟通：大学生心理危机

预警及干预的新思路 
西安电子科技大学 丁兰艳 

19 
以案示法——辅导员心理个案工作的

基本功 
云南师范大学 王友良 

 


